
Kontakt Wellness Hotel****

Stará Lesná 180
059 52 Stará Lesná

tel.: +421 (0) 902 868 768
 Kontakt Wellness Hotel****

VÁŠ MALÝ KÚSOK RAJA...
YOUR SMALL PIECE OF PARADISE...

JEDÁLNY LÍSTOK
À LA CARTE MENU



PREDJEDLÁ / APPETIZERS

120g  Cviklovo-šalotkové rizoto s bielym vínom, parmezánom,  7,50 Eur
7	 hľuzovkovým	medom	a	kozím	syrom	 								
 Beetroot-shallot risotto with white wine, Parmesan cheese, 
	 truffle	honey	and	goat	cheese

120g		 Chlebík	s	bazalkovými	paradajkami,	pestom	a	rezančekmi	prosciutta	 	 9,00	Eur
1,3,7 Bread	with	basil	tomatoes,	beets	and	prosciutto	noodles

POLIEVKY / SOUPS

0,3l		 Slepačí	vývar	s	rezancami	a	brunoise	zeleninou	 	 3,70	Eur	
1,9 Chicken	bouillon	with	meat,	vegetables	and	noodles

0,3l		 Ždiarska	kapustnica	 4,90	Eur	
1,7 Traditional	cabbage	soup 

0,3l		 Slovenská	sladko-kyslá	hríbová	polievka	so	zemiakmi	 4,90	Eur	
1,7 Sweet-sour	mushroom	slovak	soup	with	potatoes 

HLAVNÉ JEDLÁ / MAIN COURSES

200g		 Suprême	z	kukuričného	kuriatka	s	pečenými	šampiňónmi,	 16,50	Eur
1,7	 cherry	paradajkami	a	slaninkou,	podávaný	s	pečeným	zemiakom	v	alobale	
 Corn	chicken	suprême	with	roasted	mushrooms,	cherry	tomatoes	and	bacon,	
	 served	with	roasted	potato

200g		 Grilované	kačacie	prsia	na	restovaných	jablkách	s	calvadosovou	omáčkou,		 	 21,90	Eur
1,3,7	 karamelizovanou	chilli	červenou	cibuľkou,	podávané	s	lokšami	 	
 Grilled	duck	breast	on	grilled	apples	with	calvados	sauce,	
	 caramelized	chilli	onion,	served	with	potato	flatbread   
   
200g		 Hovädzí	Pfeffer	steak	tenderizovaný	v	zmesi	byliniek	 29,00	Eur	
7 Beef	Pfeffer	steak	tenderized	in	a	mixture	of	herbs 

200g		 Sous-vide	bravčová	panenka	s	grilovanou	zeleninou	 18,50	Eur	
7 Sous-vide	pork	tenderloin	with	grilled	vegetables 

CESTOVINY A ŠALÁTY / PASTA AND SALADS

300g		 Pappardelle	s	kuracím	mäsom,	sušenými	paradajkami,	olivami	 11,50	Eur	
1,3,7 v Targashi korení a hoblinami syra Provolone    
 Pappardelle	with	chicken,	olives	and	sun-dried	tomatoes,
	 with	cheese	“Provolone”	

300g		 Špagety	Aglio	e	Olio	so	sušenými	paradajkami,		 11,50	Eur
	 prosciuttom	a	guličkami	mozzarelly
1,3,7 Spaghetti	Aglio	e	Olio	with	sun-dried	tomatoes,	prosciutto	and	mozzarella

250g		 Ryžové	rezance	s	kuracím	mäsom,	mandľami,	sezamom	 11,50	Eur
6,11 a restovanou zeleninou
 Rice	noodles	with	chicken	meat,	almonds,	sesame	and	roasted	vegetables

350g		 Trhaný	ľadový	šalát	s	rukolou,	podávaný	s	grilovanými	plátkami	 13,80	Eur
1,3,7,8	 kačacích	pŕs,	baby	hruškou	v	lesnom	mede,	marinovanými	vlašskými
	 orechmi	a	syrom	s	modrou	plesňou,	bylinková	bagetka	 							
 Iceberg	lettuce	with	ruccola,	served	with	grilled	slices	of	duck	breast	
	 with	a	pear,	and	walnuts	marinated	in	honey	and	blue	cheese,	herb	baguette	

350g		 Fitness	listový	šalát	s	paradajkou	a	mozzarellou,	bylinková	bagetka	 8,50	Eur
1,3,7 	 Fitness	torn	salads	with	tomato	and	mozzarella,	herb	baguette	 	
 

TRADIČNÉ	JEDLÁ	/	TRADITIONAL DISHES

350g		 Zemiakové	bryndzové	pirohy	s	kyslou	smotanou	a	škvarkami	 8,90	Eur	
1,3,7 Dumplings	filled	with	sheep	cheese,	served	with	sour	cream	and	bacon

350g		 Bryndzové	halušky	s	chrumkavými	škvarkami	z	oravskej	slaniny	 8,90	Eur	
1,3,7 Potato	dumplings	with	sheep	cheese	and	bacon

DEZERTY / DESSERTS

100g		 Čokoládový	fondán-	horúci	lávový	koláčik	s	višňovou	redukciou	 7,50	Eur	
1,7 a zmrzlinou   
 Chocolate	fondant	-	hot	lava	cake	with	cherry	reduction	and	ice	cream   
 

200g		 Zemiakové	šúľance	s	makom,	strúhankou	alebo	orechmi	 8,80	Eur
1,3,7,8	 preliate	speneným	horúcim	maslom	 	 	
 Potato	dumplings	with	poppy	seeds,	bread	crumbs	
	 or	nuts	topped	with	hot	frothy	butter



PRÍLOHY / SIDES

200g  Varené zemiaky s maslom 2,70 Eur 
7 Boiled	potatoes	with	butter 

200g  Zemiakové	hranolčeky	 4,30	Eur	
 French fries 

200g  Zemiaková kaša 2,70 Eur 
7 Mashed	potatoes

200g  Opekané	zemiaky	s	rascou	 2,70	Eur	
 Roasted	potatoes	with	cumin

200g  Dusená	ryža	 1,50	Eur	
 Boiled	rice

200g  Dusená zelenina na bylinkovom masle 4,00 Eur 
7 Steamed	vegetables	with	herb	butter

200g  Grilovaná	zelenina	na	panenskom	olivovom	oleji	 	 3,80	Eur	
 Grilled	vegetable	on	olive	oil

200 g  Malý	miešaný	zeleninový	šalát	s	červenou	cibuľkou	 3,80	Eur
 Small	mixed	vegetables	salad	with	red	onions	and	olive	oil 

1		 obilniny	obsahujúce	lepok	(pšenica,	raž,	jačmeň,	ovos,		
špalda,	kamut	alebo	iné	hybridné	odrody)	 
a	výrobky	z	nich

 gluten	containing	grains	(wheat,	rye,	barley,	oat,	spelt,		
kamut	or	other	hybrid	species)	and	products	made	from		
them 

2		 kôrovce	a	výrobky	z	nich	
	 crustacea	and	products	made	from	them	

3		 vajcia	a	výrobky	z	nich	
	 eggs	and	products	made	from	them	

4		 ryby	a	výrobky	z	nich	
	 fishes	and	products	made	from	them	

5		 arašidy	a	výrobky	z	nich	
	 peanuts	and	products	made	from	them

6		 sójové	zrná	a	výrobky	z	nich	
	 soya	beans	and	products	made	from	them	

7		 mlieko	a	výrobky	z	neho,	vrátane	laktózy	
	 milk	and	products	made	from	it,	including	lactose	

8		 orechy,	ktorými	sú	mandle,	lieskové	orechy,	vlašské		
orechy,	kešu,	pekanové	orechy,	para	orechy,	pistácie,		
makadamové	orechy	a	queenslandské	orechy	 
a	výrobky	z	nich	

 nuts,	for	instance	almonds,	hazelnuts,	walnuts,	cashew,		
pistachios,	pecan,	Brazil,	macadamia	and	Queensland	nuts		
and	products	made	from	them	

9		 zeler	a	výrobky	z	neho
	 celery	and	products	made	from	it	

10		 horčica	a	výrobky	z	nej	
	 mustard	and	products	made	from	it

11	 sezamové	semená	a	výrobky	z	nich	
	 sesame	seeds	and	products	made	from	them	

12		 oxid	siričitý	a	siričitany	v	koncentráciách	vyšších	ako	10		
mg/kg alebo 10 mg/l 

 sulphur	dioxide	and	sulphites	with	concentration	above	10		
mg/kg	or	10	mg/l	

13		 vlčí	bôb	a	výrobky	z	neho	
	 upin	and	products	made	from	it

14		 mäkkýše	a	výrobky	z	nich	
	 molluscs	and	products	made	from	them

ALERGÉNY / ALLERGENS

Prajeme	Vám	dobrú	chuť	/	Enjoy	your	meal	

Riaditeľ	hotela	/	Hotel	director:	Mgr.	Júlia	Szaffková	
Jedlá	pripravuje	/	Meals	prepared	by:	Dušan	Čatloch	and	his	team

Účtujeme	v	zmluvných	cenách	vrátane	DPH	/	We	charge	contract	prices.
Ceny	sú	platné	od	/	Prices	valid	from 01.08.2024


